
 

 شود. باشند که در جمع واحدها محسوب نمیمی "شرفتهیپ انهی را" و  "زبان تخصصی  "دانشجویان موظف به گذراندن دروس   (1تذکر  *

واحد عملی( دوره کارشناسی   4واحد به عنوان دروس کمبود )حداقل  12-8دانشجویان دارای مدرک کارشناسی غیر مرتبط باید  (2تذکر  

 را بنا بر تشخیص گروه با موفقیت بگذرانند.  

 

 دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی 

 گروه فیزیولوژی ورزشی 

 جدول دروس دوره کارشناسی ارشد فیزیولوژی ورزشی )گرایش فیزیولوژی و تغذیه ورزشی( 

تعداد  پیش نیاز  نام درس کد درس  ردیف

 واحد 

نیمسال  استاد درس 

 ارائه

 واحد(  8دروس پایه ) 

 دکتر محبی   2  های پژوهش در فیزیولوژی ورزشی روش 17104101 1

 کتر رحمانی نیا د
 اول 

 دوم دکتر جوربنیان  2  های آماری در فیزیولوژی ورزشیروش 17103602 2

 اول  دکتر ابراهیمی 2  آناتومی و فیزیولوژی انسان پیشرفته 17104203 3

 اول  دکتر محبی 2  بیوشیمی و متابولیسم ورزشی 17104105 4

 اول  دکتر محبی 2  زبان تخصصی * 17103604 5

 دوم دکتر سعیدی 2  شرفتهیپ  انهیرا * 17104207 6

 واحد( 12دروس تخصصی )  

آناتومی و فیزیولوژی  فیزیولوژی ورزشی پیشرفته  17104208 7

 انسان پیشرفته 

 سوم دمیرجی دکتر 2

 اول  نیا  رحمانی دکتر 2  اصول و ارزیابی تغذیه  17104106 8

 دوم دکتر میرزایی 2  علم تمرین پیشرفته  17104209 9

بیوشیمی و متابولیسم   تغذیه، تندرستی و عملکرد ورزشی 17104210 10

 ورزشی

 دوم دکتر محبی 2

 دوم دکتر ابراهیمی 2  ارزیابی آمادگی جسمانی و عملکرد ورزشی 17104211 11

های پژوهش در  روش سمینار در فیزیولوژی و تغذیه ورزشی 17104212 12

 فیزیولوژی ورزشی 

 دوم دکتر محبی 2

 واحد(  6دروس اختیاری )

 سوم دکتر ابراهیمی 2 اصول و ارزیابی تغذیه  تغذیه و وزن مطلوب عملکردی در ورزشکاران  17104213 13

 سوم محبی دکتر 2 اصول و ارزیابی تغذیه  های خاصتغذیه ورزشی برای گروه 17104214 14

تغذیه، تندرستی و   مواد نیروزا و دوپینگ 17104215 15

 عملکرد ورزشی

 سوم دکتر رحمانی نیا  2

 چهارم  واحد(  6پایان نامه )                                                171040000                         

 32جمع واحدها:                                                                
 


